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Tikslas – tobulinti ugdytinių ir ugdytojų kompetencijas, stiprinant vaikų sveikatos ugdymą ikimokyklinėse įstaigose 

Uždaviniai: 

1. Ugdyti vaikų sveikos gyvensenos nuostatas, tobulinant edukacines aplinkas, plėtojant sveikatos ugdymo formų įvairovę. 

2. Tobulinti ugdytojų bendrąsias kompetencijas, užtikrinant tarpinstitucinę partnerystę, gerosios patirties sklaidą. 

 
Eil. 

Nr. 

Veikla/Renginiai Atsakingasis 

vykdytojas 

Kiti vykdytojai Įvykdymo 

terminas 

Reikalingi 

ištekliai: pinigai, 

įranga, medžiagos, 

žmones... 

Rezultatas 

1. Orientacinio sporto varžybos „Vaikai, 

lekiam rudenio ieškoti...“ 

Lopšelio-darželio 

„Dvarelis“ 

komanda 

Aleksoto seniūnijos 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigos 

Rugsėjo mėn. Žmogiškieji 

ištekliai 

Išskirti saviti ugdymo/si 

būdai 

2. Metodinis renginys „Emocinio intelekto 

ugdymas per įvairią meninę veiklą“ 

Lopšelių-darželių 

„Kūlverstuko“, 

„Girinuko“ 

komandos 

Dainavos seniūnijos 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigos 

Spalio mėn. Žmogiškieji 

ištekliai 

Plėtojama ikimokyklinių 

įstaigų ugdytinių sveikatos 

stiprinimo, meninė 

kompetencijos. 

3. Renginys – akcija „Padovanokim gerą 

nuotaiką ir šypseną“, skirtas Pasaulinei 

psichikos sveikatos dienai paminėti. 

Lopšelio-darželio 

„Ežiukas“ komanda 

Kauno ikimokyklinio 

ugdymo įstaigos 

Spalio mėn. Žmogiškieji 

ištekliai 

Sutelkta bendruomenė 

vaikų sveikatos 

prevencijos ugdymui/si 

4. Edukacinė pažintinė veikla „Žaislų 

ligoninė“ 

Lopšelio-darželio 

„Čiauškutis“ 

komanda 

LSMU 

Šančių seniūnijos 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigos 

Lapkričio mėn. Žmogiškieji 

ištekliai 

Išskirti saviti ugdymo/si 

būdai 

5. Konferencija „Inovatyvi ir saugi 

ikimokyklinio ugdymo įstaiga. Misija (ne) 

įmanoma“ 

KPKC Ikimokyklinių įstaigų 

bendruomenės 

Gruodžio 

mėn. 

Žmogiškieji 

ištekliai 

Išskirti saviti nuotolinio 

ugdymo/si būdai 

6. Kvalifikacinių seminarų ciklas – darželis 

namuose „Meškučio Meškuteliausko 

laiškai...“ 

Lopšelio-darželio 

„Liepaitė“ 

komanda 

Ikimokyklinių įstaigų 

bendruomenės 

Vasaris-gegužė Žmogiškieji 

ištekliai 

Išskirti saviti nuotolinio 

ugdymo/si būdai 
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